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交流经历：2018 年 1 月 22 日-28 日香港“盗梦计划”寒假课程项目

这个寒假，与来自全国各大高校的同学们一起来到香港，感受不同的文化，

不同的景色，也拥有了珍贵的友谊和收获。

机场落地后便直奔乌溪沙营地，也就是我们

在香港 7天住的地方。营地很大，据带我们的小

姐姐说这里是香港很多机构组织课外活动的首

选之地，这里聚集着年龄不等的各路小朋友、大

朋友们，不同的文化在这里聚集交流。这里环境

也是十分优美，紧靠营地的就是一片美丽的海，

早上的海风给这里带来一整天的好心情。

行程一共分为五天四个主题，金融教育、历史文化、社会服务公益、人力资

源培训几个主题帮助同学们更好的了解香港，研究学习关于香港创新、创业方面

的发展与现况。活动形式也是多种多样，有赴香港金融管理局、香港城市大学以

及香港中文大学的参观学习，也有像“CITY HUNT”、“黑暗中对话”、国际骑术中

心等亲身实践，也不乏真人图书馆等与各行业权威人士的交流学习，形式也可谓

是五花八门，令人受益匪浅。

在金融管理局上俯瞰

城市大学 黑暗中对话 香港中文大学



给我感触最深的主题应该是社会服务与公益这一块，通过在两所大学的参观

和“黑暗中对话”这个活动，感受到了与内地相比更为人性化、实用性更强的公

共服务和对一些有障碍人士的关注。75 分钟的黑暗之旅，在本身就是视障人士

的工作人员带领下，体会了视障人士的世界以及生活。除了感受到他们平时生活

的不易，更加体会到的是香港社会对视障人士的关怀。随处可见的盲道已不必说，

人行横道伴随红绿灯一起的“滴滴”提示，以及这个活动的举办机构也是让普通

人了解视障人士生活，理解他们，并为一部分视障人士提供工作，这里在黑暗中

的工作人士全部都是视障人士。另外对于其他有障碍人士在生活中也随处可见关

怀的影子，无障碍通道、卫生间以及相关普通人使用的设施也同样对有障碍人士，

在这里，处处体现着并不是倡导人们如何帮助有障碍的朋友，而是让他们、让社

会明白大家没有什么不同，每个人都是平等的，享有同等的权利，虽然误解和偏

见依然存在，但整个社会都在为消除这种错误想法而努力，我想，这也是内地人

文关怀需要进步和努力的动力与目标。

除了对香港文化的体会之外，更加深刻应该是与来自不同学校的同学们建立

了深厚的友谊。我的 3位室友分别来自于不同的学校，无论是在日常活动中还是

深夜密聊环节，都是我这趟旅行难以忘怀的记忆。

为期 7天的香港盗梦之旅已经结束，可留给我的，是友谊、是思考、是更加

开放、更加充满希望的思想升华。道阻且长，无论身在何方，我们仍然游历在路

上，乐此不疲！


